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み
た
い
と
い
う
熱
意
も
強
い
味
方
と

な
っ
た
。

働
く
場
所
を
日
本
に
定
め
た
の
は
、

自
ら
の
興
味
ば
か
り
で
は
な
い
。イ
ン

ド
ネ
シ
ア
で
は
優
良
国
と
し
て
位
置

づ
け
ら
れ
て
い
る
日
本
で
働
い
た
経

験
が
あ
れ
ば
、周
囲
か
ら
は
「
真
面
目

で
し
っ
か
り
働
い
て
く
れ
る
人
」と
い

う
印
象
を
も
っ
て
も
ら
え
る
た
め
、得

ら
れ
る
評
価
も
高
く
な
る
。そ
う
し
た

理
由
か
ら
、大
き
な
挑
戦
へ
と
踏
み
出

し
た
の
だ
。

強
い
思
い
が
実
を
結
ぶ

イ
ン
ド
ネ
シ
ア
で
語
学
の
勉
強
に

励
ん
だ
期
間
は
約
６
か
月
。懸
命
な
努

力
に
よ
っ
て
言
葉
を
身
に
つ
け
、念
願

の
日
本
へ
と
や
っ
て
き
た
。来
日
後
も

日
本
語
学
校
に
通
い
、１
年
３
か
月
ほ

ど
か
け
て
仕
事
と
暮
ら
し
に
必
要
な

知
識
を
増
や
し
て
い
っ
た
。

「
は
じ
め
は
難
し
い
と
感
じ
て
い
た

言
葉
使
い
も
、日
本
人
と
話
し
た
り
し

て
、
た
く
さ
ん
練
習
し
て
い
る
う
ち

イ
ン
ド
ネ
シ
ア
出
身
の
ア
ン
ド

リ
・
ウ
ィ
ジ
ャ
ヤ
ン
ト
が
日
本
に
渡

り
、さ
ざ
な
み
松
屋
町
で
ア
ル
バ
イ
ト

と
し
て
働
き
は
じ
め
た
の
は
２
０
２

２
年
４
月
か
ら
。ま
だ
経
験
は
浅
い
が

モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
高
く
も
ち
、日
々

の
業
務
に
取
り
組
ん
で
い
る
。そ
の
パ

ワ
ー
の
源
と
な
る
も
の
や
仕
事
へ
の

思
い
、
夢
に
つ
い
て
話
を
聞
い
た
。

日
本
で
働
く
と
い
う
意
味

日
本
に
興
味
を
も
っ
た
き
っ
か
け

は
、子
ど
も
の
こ
ろ
に
見
た
ア
ニ
メ
ー

シ
ョ
ン
番
組
だ
。特
に
好
き
だ
っ
た
の

は「NARUTO-

ナ
ル
ト 

-」や「
キ
ャ

プ
テ
ン
翼
」。
日
本
の
ア
ニ
メ
は
イ
ン

ド
ネ
シ
ア
の
テ
レ
ビ
局
で
も
放
送
さ

れ
て
い
た
た
め
、ア
ン
ド
リ
に
と
っ
て

も
馴
染
み
深
く
、
身
近
な
存
在
だ
っ

た
。作
品
の
世
界
を
通
じ
て
日
本
の
文

化
に
触
れ
て
い
く
と
同
時
に
募
ら
せ

て
い
っ
た
の
が
、日
本
で
仕
事
が
し
て

み
た
い
と
い
う
思
い
。生
ま
れ
育
っ
た

地
元
を
離
れ
、さ
ま
ざ
ま
な
経
験
を
積
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に
、だ
ん
だ
ん
と
慣
れ
て
き
ま
し
た
」。

入
社
の
き
っ
か
け
を
く
れ
た
の
は
、

同
じ
よ
う
に
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
か
ら
移

り
住
み
、有
限
会
社
さ
ざ
な
み
で
働
き

は
じ
め
て
い
た
友
人
だ
。職
場
で
一
緒

に
働
く
人
々
は
皆
優
し
く
、仕
事
の
面

で
も
し
っ
か
り
し
て
い
る
会
社
だ
と

紹
介
を
受
け
た
。そ
の
話
を
聞
い
て
背

中
を
押
さ
れ
、こ
こ
で
経
験
を
積
ん
で

い
こ
う
と
入
社
を
決
意
す
る
。

は
じ
め
て
携
わ
る
介
護
の
仕
事
を

覚
え
て
い
く
の
は
大
変
だ
が
、い
ず
れ

帰
国
し
た
と
き
を
見
据
え
、ど
ん
な
仕

事
を
手
が
け
る
際
に
も
務
ま
る
よ
う

に
経
験
を
積
む
日
々
だ
。ま
だ
ま
だ
修

業
中
の
身
で
は
あ
っ
て
も
、楽
し
さ
の

あ
る
仕
事
だ
と
感
じ
て
い
る
。

「
利
用
者
の
お
じ
い
ち
ゃ
ん
や
お
ば

あ
ち
ゃ
ん
の
笑
顔
が
見
ら
れ
る
と
、と

て
も
嬉
し
く
な
り
ま
す
」。

プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
で
の
楽
し
み

日
本
で
暮
ら
し
は
じ
め
て
か
ら
は
、

四
季
を
感
じ
、そ
の
時
々
に
し
か
咲
か

な
い
花
を
眺
め
な
が
ら
歩
く
楽
し
み

を
発
見
し
た
。１
年
を
通
し
て
温
暖
な

気
候
で
あ
る
母
国
に
比
べ
れ
ば
、冬
の

寒
さ
は
身
に
こ
た
え
る
が
、そ
こ
に
も

お
も
し
ろ
さ
が
あ
る
と
感
じ
て
い
る
。

休
日
は
、友
人
た
ち
と
フ
ッ
ト
サ
ル

な
ど
を
楽
し
み
な
が
ら
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
す
る
。友
人
の
多
く
は
イ
ン
ド
ネ

シ
ア
人
だ
が
、最
近
は
日
本
人
の
友
だ

ち
も
で
き
、
私
生
活
も
順
調
だ
。

母
国
に
住
む
家
族
へ
連
絡
を
入
れ

る
の
も
、仕
事
を
終
え
て
か
ら
の
楽
し

み
と
な
っ
て
い
る
。連
絡
す
る
た
び
に

言
わ
れ
る
の
は
「
体
を
大
事
に
し
て
、

元
気
で
い
な
さ
い
」と
い
う
ね
ぎ
ら
い

の
言
葉
。日
本
で
働
き
た
い
と
は
じ
め

て
伝
え
た
と
き
に
は
、反
対
さ
れ
た
も

の
だ
っ
た
が
、働
き
が
い
の
あ
る
会
社

に
出
会
え
た
こ
と
を
、今
で
は
と
て
も

喜
ん
で
く
れ
て
い
る
。

目
標
を
叶
え
る
た
め
に

新
た
な
目
標
は
、イ
ン
ド
ネ
シ
ア
で

ビ
ジ
ネ
ス
を
起
ち
上
げ
る
こ
と
。そ
の

た
め
に
も
、
今
の
仕
事
で
経
験
を
積

み
、資
金
を
貯
め
て
い
き
た
い
と
考
え

て
い
る
。母
国
よ
り
も
労
働
環
境
の
よ

い
日
本
で
経
験
値
を
上
げ
、資
金
を
蓄

え
て
い
く
方
が
夢
へ
の
近
道
だ
。今
与

え
ら
れ
て
い
る
役
割
を
し
っ
か
り
と

務
め
な
が
ら
、目
標
の
土
台
を
築
い
て

い
く
。

日
本
車
を
母
国
へ
も
っ
て
帰
る
の

も
目
標
の
１
つ
。イ
ン
ド
ネ
シ
ア
で
働

き
な
が
ら
車
の
購
入
資
金
を
貯
め
よ

う
と
す
れ
ば
気
も
遠
く
な
る
が
、日
本

で
は
そ
の
目
標
が
叶
う
か
も
し
れ
な

い
。そ
ん
な
思
い
も
仕
事
へ
と
臨
む
際

の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
に
つ
な
が
っ
て

い
る
。

ま
だ
ま
だ
日
本
に
滞
在
し
、活
躍
の

場
を
広
げ
て
い
き
た
い
と
勉
学
に
励

む
。
着
実
に
経
験
を
積
ん
で
い
き
、い

つ
か
夢
を
叶
え
る
姿
を
期
待
を
も
っ

て
見
守
り
た
い
。



介護職員初任者研修介護職員初任者研修

今年は 7月 15 日から研修がスタートし、
11月 4日に無事修了式を迎えることが
できました。皆さんもさらなる技術向上のため、
初任者研修を受けてみるのはいかがですか？

2013 年から始まった厚生労働省発令の資格です。
介護の仕事を始めてみたいと思ったときの入り口に、
介護職員初任者研修の取得が求められます。

〒540-0005 大阪市中央区上町１丁目８番３号

☎06-6765-3528　担当：大山

初任者研修資格を取得すると、介護に関する基礎的な知識

やスキルを身につけられるので、介護職員として働くうえ

で、どのような仕事でも活かせるでしょう。特に身体介助は、

有資格者の監督がなければ無資格者は 1人で行うことがで

きないので、身体介助を行うことが多い施設で働く場合は、

初任者研修の取得がおすすめです！

少しでも気になった方はお気軽に下記にご連絡ください！少しでも気になった方はお気軽に下記にご連絡ください！

修了しました修了しました

Report！

今年度の今年度の がが

！！

介護職員初任者研修介護職員初任者研修とはとは？？

取得にはこんなメリットがあります♪取得にはこんなメリットがあります♪

さざなみアカデミー学院

丁寧な仕事ぶりで周囲からの信頼も厚いアンドリさん。

そんなアンドリさんと一緒に働く２名の方にメッセージをいただきました。

「アンドリ ウィジャヤント」 さんへの
巻頭インタビュー

さざなみ松屋町
 ふく   ら         か    よ     こ

福良 佳代子さん

第一印象は？

初めは無口な人かなと

感じていましたが、話し

かけてみると笑顔で話

してくれて、話し方も優

しく好青年でした。

アンドリさんに

まつわるエピソード

業務内容について聞くと、

とても丁寧に細かく面倒がらず

に笑顔で教えてくれました。

アンドリさんへのメッセージ

仕事をとてもまじめに丁寧にやってい

て尊敬します。今後も笑顔でトップを

目指してください！！

第一印象は？

元々、フットサル仲間

です。介護の仕事がし

たいと言うので私が

紹介しました。初めは

緊張して声も小さかっ

たのですが、だんだん

自信がついてきてみ

んなとも仲良く頑張っ

ています。

アンドリさんに

まつわるエピソード

初めての夜勤後、アンドリさん

と２人で喫茶店に行きました。アン

ドリさんは喫茶店に行くのは初め

てだったようで、とても喜んでいた

のを思い出します。

アンドリさんへのメッセージ

これから介護のことをたくさん学

んで介護福祉士を目指してくださ

い。応援しているよ！！

必見！

さざなみ松屋町

シンギホ
ムナルコさん

メッセージ



2022年を【漢字１文字】で振り返って！

「ゼロコロナ」を掲げる中国は、
北京冬季五輪の大会関係者に
外部との接触を禁じたバブル方
式を採用し、厳粛な感染対策の
もと開催されました。開会式の演
出を手掛けたのは中国を代表す
る映画監督のチャン・イーモウさ
ん。壮大な演出は世界の注目を
集めました。

北京オリンピック2022
開幕！

２０２２年の振り返り

ウクライナ侵攻に始まり、安倍元首相の死去や
私たちの生活に影響を与えた急速な円安な
ど、暗いニュースが数多く報道されました。一
方で北京オリンピックや、サッカーワールド

カップといったスポーツの祭典は2022年を明
るく彩り、行動制限がないＧＷや長期休暇は
コロナの収束を予感させました！来年は今年以
上に良い年になると良いですね！

2022年の総括

1月

2月

3月

4月

5月

6月

7月

2月4日

第71期ALSOK杯王将戦七番勝
負第4局で、藤井 聡太竜王（19）
が渡辺 明王将（37）に勝利し、
19歳6ヵ月で五冠を達成しまし
た。羽生 善治九段の保持してい
た、五冠の最年少記録（22歳
10ヵ月）を３年４か月に更新し
ました。

藤井 聡太四冠、
最年少五冠達成！

2月12日

ロシアはウクライナに対する軍
事侵攻に踏み切り、11の空港を
含むウクライナ軍の80以上の施
設を攻撃しました。一連の侵攻に
より、これまでに何千という命が
奪われ、数百万人が家を追われ
ました。そのようなロシアの動き
に対し、世界各国が抗議声明を
発表し、ロシアに対する国際社会
の風当たりは強まりました。

ロシアによる
ウクライナ侵攻

2月24日

３年ぶりに、新型コロナウイルスに対する緊急事態宣言やまん
延防止等重点措置が、全国どこにも出されていない大型連休
を迎えました。最大10連休となる2022年のゴールデンウィーク
は、レジャーや観光で各地に賑わいをもたらしました。

３年ぶりの行動制限がないＧＷ！
4月29日

第75回カンヌ国際映画祭コンペ
ティション部門の授賞式におい
て、是枝 裕和監督の最新作、『ベ
イビー・ブローカー』がエキュメ
ニカル審査員賞を受賞。さらに
主演のソン・ガンホが最優秀男
優賞に輝きました。

是枝 裕和監督作品、
カンヌ２冠！

5月28日

７人組の韓流アイドルグループ「ＢＴＳ（防弾少年団）」
がグループ活動の休止を発表し、世界に衝撃を与えまし
た。解散を想像するファンもいましたが、広報担当者はグ
ループ解散の噂を否定。活動休止は一時的なもので、全
員がソロ活動を完了したら再結成するとのことでした。

ＢＴＳ突然の活動休止発表
6月14日

奈良県の駅前で遊説中に男が発砲し、安
倍 晋三元首相が死去しました。この事件
をきっかけに政治と宗教の関係がニュー
スに取り沙汰されました。

安倍 晋三元首相、
銃撃で死去

7月8日

史上最高のフィギュアスケート選手とも称され
る羽生 結弦選手が競技大会を引退し、プロア
スリートに転向すると発表しました。2022北京
五輪で世界初認定された４回転アクセルにつ
いては、今後も挑戦を続けるそうです。

フィギュアスケート
羽生 結弦選手、競技引退

7月19日

8月

9月

月10

11月

12月

103巻が８月４日に発売され、発行部
数がついに５億部を突破しました。さ
らに、「最も多く発行された単一作者
によるコミックシリーズ」として、ギネ
ス世界記録に認定されていた自身の
記録が再び更新されました。

『ONE PIECE』、
累計発行部数が
５億部を突破！

8月4日

旧統一教会との関係
が問題視され、首相
の人選に
注目が集
まりまし
た。

第２次
岸田改造内閣
発足

8月10日

第104回全国高校野球選手権大会は、
仙台育英高校が東北勢として初優勝。
勝利監督インタビューとして放送された、
須江 航監督が「青春って、すごく密なの
で」とはじめた言葉は感動を呼びました。

甲子園、東北勢が初優勝！
8月22日

東京外国為替市場では１ドル＝144円まで値下がり
し、1998年以来の円安水準を更新しました。世界の主
要通貨の中でも円は値下がり幅が目立っており、円の
通貨としての総合的な実力をあらわす「実質実効為替
レート」についても、51年前の水準に低下しています。

24年ぶりの円安水準を更新
9月7日

歴代最長の70年にわたって在位したエリザベス女
王が96歳で亡くなりました。世界中のリーダーや俳
優、アスリートといったあらゆる著名人が哀悼の意
を表しました。王位はチャールズ皇太子に継承。皇
太子はイギリス国王チャールズ３世になりました。

イギリスのエリザベス女王死去
9月8日

日本選手最多の56号本塁打達成
10月3日

皆さんにとって2022年はどのような年でしたか？国内外問わず、明るいニュースや暗い
ニュースなど様々なことがありました。今年を振り返る機会として、ぜひ一読ください！

是非左記に
アクセスいただき、
ご回答をお願いいたします！

是非左記に
アクセスいただき、
ご回答をお願いいたします！

ヤクルトスワローズの村上宗隆が、王貞治
氏の記録を58年ぶりに更新する56号の日
本選手最多本塁打を放ち、22歳の最年少
でセ・リーグ三冠王に輝いた。

42年ぶり「皆既月食・天王星食」
11月8日

月が地球の影にすっぽりと入る皆既月食と同時
に、天王星が月に隠れる「天王星食」も起こり、
日本各地で442年ぶりの天体ショーが同時に見
られた。皆既月食中に惑星食が起きるのは極め
て珍しく、1580年7月以来の出来事となった。

皆さんの投稿をお待ちしております！

2022年も残りわずか！

皆さんにとって

今年はどんな一年でしたか？

是非今年を振り返って

いただきながら、

あなたの漢字１文字を

教えてください！

2022年も残りわずか！

皆さんにとって

今年はどんな一年でしたか？

是非今年を振り返って

いただきながら、

あなたの漢字１文字を

教えてください！

大募集！



皆さんも秋を

楽しめましたか？

2022年も残りわずか……！

悔いなく終えられるよう

残りも楽しみましょう♪

利用者様の様子を
お届けします！

　　　　　　秋の大運動会や
　　　　　ハロウィンのイベント！
　　　　秋を大満喫した
　　　利用者様の様子を
　お楽しみください。

秋の
大運動会を開催！

秋の
大運動会を開催！

ハロウィンイベント
♪

ハロウィンイベント
♪

トリック・オア
・ト
リー
ト！

トリック・オア
・ト
リー
ト！

全身を動かしてとても楽しそうですね♪

全身を動かしてとても楽しそうですね♪


