
て
適
性
が
認
め
ら
れ
、
正
式
に
採
用

が
決
定
。
三
宅
は
つ
い
に
介
護
の
道

に
進
ん
だ
の
で
あ
る
。

―
― 

入
社
１
年
で

フ
ロ
ア
リ
ー
ダ
ー
に

介
護
の
仕
事
に
つ
い
て
興
味
や
関

心
が
あ
っ
た
と
は
い
え
、
実
務
は
未

経
験
。
そ
し
て
介
護
の
動
作
以
上

に
、
様
々
な
業
務
を
覚
え
る
こ
と
自

体
が
大
変
だ
っ
た
。
そ
れ
で
も
、
雑

貨
店
で
の
経
験
と
持
ち
前
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力
で
、
社
歴
の

違
う
メ
ン
バ
ー
と
も
良
好
な
関
係

性
を
構
築
。
技
術
は
未
熟
で
も
、
協

調
性
や
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
を
活
か

し
て
職
場
に
貢
献
す
る
こ
と
が
で

き
た
。

こ
う
し
て
入
社
か
ら
１
年
が
過
ぎ

た
こ
ろ
、
管
理
者
か
ら
「
さ
ざ
な
み

鶴
見
２
階
の
フ
ロ
ア
リ
ー
ダ
ー
を

任
せ
た
い
」
と
声
が
か
か
っ
た
。
三

宅
の
働
き
ぶ
り
や
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ

プ
は
、
既
に
周
囲
の
誰
も
が
認
め
る

も
の
に
な
っ
て
い
た
の
だ
。
責
任
の

重
さ
を
感
じ
つ
つ
も
、
三
宅
は
フ
ロ

ア
リ
ー
ダ
ー
を
引
き
受
け
る
こ
と

を
決
め
た
。
幸
い
周
囲
の
サ
ポ
ー
ト

は
手
厚
く
、
何
か
方
針
を
決
め
る
際

に
は
独
断
に
走
ら
ず
、
ベ
テ
ラ
ン
の

ス
タ
ッ
フ
と
よ
く
相
談
し
て
い
る

と
い
う
。

―
― 

介
護
の
仕
事
を
す
る
上
で

心
が
け
て
い
る
こ
と

現
場
で
気
を
付
け
て
い
る
の
は
、

入
居
者
様
と
の
接
し
方
だ
。
ス
タ
ッ

フ
と
の
関
係
と
同
様
、
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
重
視
し
て
い
る
。

「
自
分
が
話
す
よ
り
も
、
入
居
者

様
の
話
を
聞
く
こ
と
が
大
事
だ
と

考
え
て
い
ま
す
。
積
極
的
に
声
か
け

を
し
て
、
親
し
み
を
持
っ
て
話
を
す

る
こ
と
も
大
切
で
す
。」

認
知
症
を
抱
え
て
い
る
入
居
者
様

の
場
合
、
つ
じ
つ
ま
の
合
わ
な
い
話

を
さ
れ
る
こ
と
も
少
な
く
な
い
。
そ

れ
で
も
相
手
の
話
を
否
定
せ
ず
、
受

け
入
れ
て
い
る
と
い
う
。

今
で
は
、
入
居
者
様
か
ら
気
軽
に

声
を
か
け
ら
れ
る
ほ
か
、「
来
て
く

れ
て
嬉
し
い
」
と
言
っ
て
も
ら
え
る

こ
と
も
あ
る
。
介
護
の
技
術
や
経
験

も
さ
る
こ
と
な
が
ら
、
そ
れ
以
上
に

親
し
み
や
す
い
雰
囲
気
や
心
の
交

流
が
三
宅
の
持
ち
味
で
あ
り
、
そ
の

優
れ
た
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力

は
、
さ
ざ
な
み
鶴
見
の
魅
力
の
一
つ

に
な
っ
て
い
る
の
だ
。

―
― 

念
願
の
資
格
取
得
を

目
指
し
て

２
０
２
０
年
12
月
に
は
、
介
護
職

員
初
任
者
研
修
の
資
格
試
験
を
控

え
て
い
る
。
働
き
な
が
ら
介
護
の
資

格
を
取
る
こ
と
は
、
入
社
し
た
当
初

か
ら
の
目
標
だ
。
休
み
の
日
だ
け
で

な
く
夜
勤
の
空
き
時
間
な
ど
、
仕
事

の
合
間
も
有
効
活
用
し
て
勉
強
に

励
ん
で
い
る
。

入
社
１
年
で
フ
ロ
ア
リ
ー
ダ
ー
に

就
任
し
、
ス
タ
ッ
フ
や
入
居
者
様
な

ど
周
囲
か
ら
の
信
頼
も
厚
い
三
宅

が
資
格
を
取
得
す
れ
ば
、
こ
の
先

キ
ャ
リ
ア
を
積
ん
で
い
く
上
で
も

一
層
強
み
に
な
っ
て
い
く
こ
と
だ

ろ
う
。
若
く
才
能
に
溢
れ
る
三
宅

が
、
果
た
し
て
介
護
の
分
野
で
ど
こ

ま
で
飛
躍
し
て
い
く
の
か
。
今
後
も

目
が
離
せ
な
い
。

2020 年 11 月 11日発行

い
っ
た
。

「
も
っ
と
人
の
役
に
立
つ
仕
事
が

し
た
い
。
特
に
、
お
年
寄
り
が
喜
ん

で
く
れ
る
仕
事
に
就
き
た
い
と
思

い
ま
し
た
。」

訪
問
介
護
の
仕
事
を
し
て
い
る
母

の
影
響
も
あ
り
、
介
護
の
分
野
に
対

す
る
関
心
は
次
第
に
高
ま
っ
て

い
っ
た
。

―
― 

さ
ざ
な
み
鶴
見
と
の

出
会
い

あ
る
日
、
妹
か
ら
興
味
深
い
話
を

聞
い
た
。
介
護
の
実
務
を
こ
な
し
な

が
ら
、
資
格
も
取
れ
る
職
場
が
あ
る

と
い
う
。
さ
ざ
な
み
鶴
見
と
の
出
会

い
は
、
妹
の
発
言
が
き
っ
か
け
で

あ
っ
た
。

早
速
求
人
に
応
募
し
、
体
験
入
社

と
い
う
形
で
第
一
歩
を
踏
み
出
し

た
三
宅
。
２
日
間
に
わ
た
る
体
験
入

社
は
、
ス
タ
ッ
フ
の
人
柄
や
職
場
環

境
の
魅
力
を
知
る
の
に
十
分
な
期

間
だ
っ
た
。
こ
の
体
験
入
社
を
通
じ

三
宅
綾
香
は
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

さ
ざ
な
み
鶴
見
で
２
階
フ
ロ
ア

リ
ー
ダ
ー
を
務
め
て
い
る
。
２
０
１

９
年
５
月
入
社
で
社
歴
は
浅
い
も

の
の
、
フ
ロ
ア
全
体
を
統
括
す
る
立

場
だ
。
入
社
の
前
後
を
振
り
返
り
な

が
ら
、
仕
事
へ
の
思
い
を
語
っ
て
も

ら
っ
た
。

―
― 

介
護
の
仕
事
を

目
指
し
た
き
っ
か
け

三
宅
は
元
々
、
雑
貨
店
に
勤
め
て

い
た
。
手
先
が
器
用
で
愛
想
も
良

く
、
接
客
が
苦
に
な
ら
な
い
性
分

だ
。
自
分
の
気
遣
い
や
親
切
が
お
客

様
の
た
め
に
役
立
ち
、
喜
ん
で
も
ら

え
る
こ
と
が
や
り
が
い
だ
っ
た
と

い
う
。
特
に
高
齢
の
お
客
様
と
の
や

り
取
り
は
印
象
的
で
、
厚
意
を
素
直

に
喜
ん
で
く
れ
た
り
、
丁
寧
に
お
礼

を
言
っ
て
く
れ
た
り
と
い
う
反
応

は
、
三
宅
に
と
っ
て
特
別
な
も
の
。

雑
貨
店
で
の
仕
事
を
通
じ
て
、
気
持

ち
は
徐
々
に
福
祉
の
道
に
傾
い
て

グループホームさざなみ鶴見　２階フロアリーダー

三
み

宅
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10月も楽しみました！

グループホームさざなみ松屋町では、2020年

10月31日のハロウィーンに入居者様のお写真を

撮りましたのでご紹介します☆

皆様笑顔がとても素敵です！

11月に入ってお昼でも冷たい風が吹く季節になって

きました。

職員の皆様も体調にはくれぐれもご注意ください。

９月から始まった初任者研修も折り返し地点を過ぎ、実技演習がスタートしました。

実技の初日は食事介助と移乗介助。

食事介助の授業では、介護の現場でよく使われている「とろみ剤」を使用して

いろんな種類の飲み物を飲み比べしていただきました。

同じ量のとろみ剤を入れても、飲み物によってとろみのつくスピードが違います。

また、味の変化なども実際に感じていただきました。

その他、ベッド上での食事介助の方法なども教えていただきました。

すぐに現場で実践できる！ と、皆さん熱心に学んでおられました。

これから寒い季節になりますが、最後まで体調に気を付けて乗り越えましょう！

とろみ実験 食事介助

ベッドメイキング

初任者研修 頑張っています


